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Aktivity s dětmi  
Tipy/inspirace na doma 
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Máte doma karton od vajíček? A přemýšleli jste, co se s ním dá 

všechno udělat?  
 

1. Přenášení kuliček 
Kuličky může dítě přenášet jen prsty nebo může použít lžičku. Ještě složitější je použít 

pinzetu/kleštičky na cukr. Můžeme tedy náročnost aktivity stupňovat ;-) 
 

  
 

 

2. Barevné třídění – prsty, lžičkou nebo pinzetou/kleštičkami na cukr 

 

  
 

 

Co všechno se dá třídit? No přece vše, co vás napadne  Kuličky, kolíčky, korálky, 

textilní bambulky…nemáte? Tak jednoduše něco, co doma máme, obarvíme – 
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těstoviny nebo dřevěné kolíčky ;-) Inspirace na obrázku níže: 
 

   
 

 

 

3. Počítání 
 Předepíšeme kartičky s čísly, vyznačíme puntíky správný počet a přiložíme ke kartonu 

 

    

  

 Potřebujete počítání do 10? Jednoduše přidejte ještě jednu řadu z kartonu od vajec, 

 kartičky s čísly, můžete umístit přímo do jednotlivých dílků kartonu   
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Co dalšího máte doma? Určitě těstoviny, brčka nebo špejle…staré 

pečivo nebo modelínu, nůžky…. 
 

4. Navlékání 
Špejle nebo špagety napícháme do špičky starého rohlíku nebo koule modelíny a 

brčka nastříháme na kousky. Dítě navléká nastříhaná brčka na špejle nebo špagety  

nebo může dítě jen zapichovat špagety do koule z modelíny  
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5. Stříhání modelíny děti baví  
Uděláme z modelíny hada/žížalu nebo placku a ukážeme, jak se stříhá, a necháme 

dítě si to vyzkoušet. Uvidíte, že je to chytne a bude stříhat a stříhat a stříhat. 

Modelína je vláčná a stříhání se na ní učí mnohem lépe než stříhání papíru. Až dítěti 

půjde stříhat modelína, můžete jim dát na stříhání proužky papíru  
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Líbily se Vám aktivity? Dejte mi vědět, jak jste si je s dětmi užili  

Najdete mě na Facebooku: https://www.facebook.com/Petra.Razimova.kurzy/ 

Najdete na internetu: www.prodeti.org 

Anebo mi můžete napsat email: petra.razimova@email.cz 
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